
OPERACE VEZIKOURETERÁLNÍHO REFLUXU 
 
 
 
   Průtok moče močovými cestami je za normálních okolností jednosměrný, a to směrem 
z ledviny do močového měchýře a následně do zevního prostředí. Pokud se moč pohybuje 
obráceným směrem, tj.  moč se navrací z močového měchýře zpět do močovodu a ledviny, 
nazýváme takový stav refluxem. Ten pak může vést k močovým infekcím, jizvení ledvinné 
tkáně, zvýšenému krevnímu tlaku a může vyústit až v selhání ledvin. 
 
 
 
   Vlastní operace 
 
 Bude v případě Vašeho dítěte prováděna v poloze na zádech z kožního řezu v podbřišku. Po 
otevření močového měchýře umísťujeme dolní úsek močovodu či obou močovodů do 
podslizničního tunelu. Pokud je močovod velmi široký, bude jeho  průsvit zmenšen. 
Po operaci jsou přes  kůži podbřišku vyvedeny katétry drénující močovody a močový měchýř 
/dočasně odvádějí moč z močových cest/ a dále drén uložený před stěnou močového měchýře 
/odvádí případný sekret z rány/. Tyto katétry jsou v pooperačním období postupně 
odstraňovány. 
 
 
 
   Komplikace: 
 
 v  pooperačním období se může někdy vyskytnout zánět močových cest, kterému bráníme 
podáním antibiotik. Pečujeme o katétry. Při jejich neprůchodnosti tkáňovou drtí či krevní 
sraženinou je proplachujeme fyziologickým roztokem. I když dlouhodobá úspěšnost operace 
refluxu je vysoká až /98 %/ , mohou se vyskytnout pozdní komplikace. Patří mezi ně 
přetrvávání refluxu nebo zúžení močovodu v oblasti stěny močového měchýře.Oba tyto stavy 
mohou vyžadovat reoperaci s odstupem několika týdnů či měsíců. 
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